
 

STAGES 2012  
 
 

« Les stages sont mis en place à partir de 2 participants,  
mais n’hésitez pas à nous interroger pour toute demande particulière, la souplesse  

de notre petite structure nous permettra sûrement de trouver la solution qui vous convient.» 
 

 

Stages 1er semestre 
Du vendredi 13 au dimanche 15 avril 2012 : 

la pâte feuilletée, les petits légumes de printemps, le poisson cuit en croûte de sel,  
un entremet croustillant au chocolat. 

 
Du vendredi 11 au dimanche 13 mai 2012 

 
Samedi 19 Mai : journée bien-être, stage Yoga et atelier cuisine végétarienne 

 
Du vendredi 25 au dimanche 27 mai 2012 : cuisine italienne (complet) 

 
Du vendredi 1er au dimanche 3 juin 2012 

 
Du vendredi 15 au dimanche 17 juin 2012 : la cuisine végétarienne et gourmande. 
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